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Jede Führungskraft weiß, wie wichtig Unterweisungen 

sind – und dennoch werden sie oftmals nur als Pflicht-

übung absolviert. Dabei können sie wesentlich mehr 

Wirkung erzielen, wenn man sich die Mühe macht, 

unterschiedliche Sinne anzusprechen. Darauf können 

Sicherheitsbeauftragte hinweisen.

Lernerfolge lassen sich am besten generieren, wenn die 
Beschäftigten
• sowohl zuhören als auch zusehen, 
• über Inhalte diskutieren oder sprechen,
• Inhalte aktiv üben.

Deshalb ist es ratsam, bei Unterweisungen verschiedene 
Sinneskanäle anzusprechen.

Unterweisung, die alle Sinne 

anspricht

Unterweisungen mit verschiedenen Medien, Grafiken, Bildern und 
Videos untermalen: So bleiben sie länger im Gedächtnis!
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Für Regale werden nach europäischer Norm  

geringere Sicherheitsfaktoren gefordert als nach  

früherer deutscher Regelung. Deshalb sind eine sorg-

fältige Benutzung und eine regelmäßige Kontrolle  

auf Beschädigungen wichtiger denn je. 

Für den Fall, dass Arbeitsmittel Einflüssen unterliegen, 
die sie schädigen können, muss eine befähigte Person 
diese regelmäßig einer Prüfung unterziehen. Denn sonst 
könnte es zu gefährlichen Situationen kommen. Das gilt 
grundsätzlich auch für alle Regale. Nur wenn solche Ein-
flüsse oder Gefährdungen ausgeschlossen werden kön-
nen, sind diese regelmäßigen Prüfungen verzichtbar. 
Das kann etwa bei Regalen der Fall sein, die ausschließ-
lich von Hand be- und entladen werden.

Prüfung von Regalen 
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Regale müssen regelmäßig durch eine befähigte Person nach  
TRBS 1203 geprüft werden.
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S I C H E R  A R B E I T E N

Gerade bei Stoffen, die wir im Alltag häufiger nutzen, 
besteht nur ein geringes Gefahrenbewusstsein. Doch 
auch innerhalb bekannter Produktgruppen oder durch 
die Weiterentwicklung von Produkten können andere 
Umgangsregeln notwendig werden. 

Wichtig ist deshalb auch bei Alltagschemikalien ein 
Blick auf die Verpackung oder das Etikett. Ist dort ein 
Gefahrensymbol aufgedruckt, dann handelt es sich um 
einen Gefahrstoff. 

Was Sie sich für den Umgang mit Gefahrstoffen im 

betrieblichen Alltag fragen sollten:

• Ist der Stoff in der Gefährdungsbeurteilung erwähnt?
• Gibt es für das Produkt ein aktuelles Sicherheits- 

datenblatt?
• Gibt es für das Produkt eine Betriebsanweisung, aus 

der die Gefährdung und der sichere Umgang hervor-
gehen? 

• Sind die Beschäftigten unterwiesen und kennen die 
Gefahren und das richtige Verhalten zur Verhütung 
von Schädigungen? 

• Ist die notwendige Schutzausrüstung vorhanden 
und wird sie von den Kolleginnen und Kollegen auch 
genutzt? 

 

WEITERE INFORMATIONEN

• BASICS Gefahrstoffe, Universum Verlag  
www.universum-shop.de/basics-gefahrstoffe


