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Neue TRGS 430 ,Isocyanate” und andere Regelungen
fiir Reaktionsharze und Fliissigkunststoff

Im Juli 2024 wurde die Uberarbeitete Technische Regel fur Gefahr-
stoffe (TRGS) 430 veroffentlicht. Sie beschreibt die Grundlagen fur die
Gefahrdungsbeurteilung und erldutert die Auswahl der SchutzmaB-
nahmen fur Beschaftigte an Arbeitsplatzen, an denen Isocyanate auf-
treten. Isocyanate werden im Handwerk und in der Industrie breit ein-
gesetzt. Als Diisocyanate dienen sie als Grundlage fur die Herstellung
von Polyurethanprodukten (PU); dazu gehoren Klebstoffe, Dichtstoffe,
Schaume, GieBharze, Beschichtungen und Lacke.

Verwendet werden diese Stoffe in einer Vielzahl von Branchen, ins-
besondere im Bauwesen, in Automobilindustrie und -gewerbe und der
Maobelindustrie, wo sie in Form von Polyurethanschdumen, Klebstoffen,
Lacken und Anstrichsystemen eingesetzt werden. Hinzu kommt der
Einsatz bei industriellen Beschichtungen, zum Beispiel im Schiffs- und
Flugzeugbau und der Windenergiebranche oder beim VergieBen von
elektronischen Bauteilen in der Elektroindustrie.

In vielen Betrieben sind die Begriffe ,lsocyanate” beziehungsweise
.Diisocyanate” héufig nicht gelaufig. Teilweise wird von Polyurethanen,
meist von PU-Produkten gesprochen (PU-Schaumen, PU-Lacken, PU-
Klebern). So wurden im Jahr 2022 Betriebe der Schuhherstellung, aber
auch Schuhmacher, die Reparaturen durchfiihren, sowie Sanitatshau-
ser, orthopadietechnische Werkstatten und Orthopadieschuhmacher-
betriebe von der Mitteilung ihrer Lieferanten tberrascht, dass ein Teil der
verwendeten Klebstoffe als PU-Kleber unter die neuen Regelungen zur
Verwendung und zum Inverkehrbringen von Diisocyanaten fallt.

Auf dem Etikett der Kleber ist seitdem der Hinweis zu lesen: , Ab dem
24. August 2023 muss vor der industriellen und gewerblichen Anwen-
dung eine angemessene Schulung erfolgen.” Diese Uberraschungen
und Verunsicherungen waren ein deutliches Zeichen dafur, dass man-
che verwendeten Kleber bisher nicht als Gefahrstoffe betrachtet wur-
den. Auch Bezeichnungen wie Reaktionsharze oder Flussigkunststoffe
sind weitverbreitet, sagen aber sehr wenig Uber die darin enthaltenen
Gefahrstoffe aus.

Flussigkunststoffe werden seit vielen Jahren im Baugewerbe zur Ab-
dichtung von Bauwerken und Dachern eingesetzt. Als reaktive Systeme
werden sie in der Regel in vier Gruppen eingeordnet: Polyurethanharze
(PUR, PU), Epoxidharze (EP), (Poly-)Methylmethacrylatharze (PMMA,
MMA) und ungesattigte Polyesterharze (UP).
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Neue TRGS 430 ,Isocyanate”

Sogenannter Bauschaum zwischen Mauer und Fenster. Diese
Produkte enthalten in der Regel Diisocyanate.

Fast alle Reaktionsharze oder Flussigkunststoffe sind mindestens als
.hautreizend” (H315) gekennzeichnet, haufig findet sich auch der
Warnhinweis H317 (,Kann allergische Hautreaktionen verursachen.”),
manchmal auch der H334 (,Kann bei Einatmen Allergie, asthmaartige
Symptome oder Atembeschwerden verursachen.”). Bei der Tatigkeit
mit diesen Harzen sollte deshalb der Hautkontakt vermieden werden.
Die Entscheidung, bei welchen Stoffen welche SchutzmaBnahmen aus-
gewadhlt werden massen, erfordert eine systematische Vorgehensweise.
Die verwendeten Reaktionsharze, Flussigkunststoffe, aber auch sonstige
Kleber, Schadume und Lacke mussen im Rahmen einer Gefahrdungs-
beurteilung vor ihrer Verwendung untersucht werden. Erst nach der
vollstandigen Aushartung kénnen die dann entstandenen Produkte als
unbedenklich angesehen werden.

Bei der Verarbeitung kdnnen die vorliegenden Stoffe aber noch re-
agieren und erst durch diese Reaktion beginnt auch die Aushartung.
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TRGS 900 - Arbeitsplatzgrenzwerte

Ausgabe Januar 2006/Letzte Anderung Mai 2025

Inhalt

1 Begriffsbestimmungen und Erlduterungen

2 Anwendung von Arbeitsplatzgrenzwerten und Erlduterungen
3 Liste der Arbeitsplatzgrenzwerte und Kurzzeitwerte

4 Verzeichnis der CAS-Nummern

1 Begriffsbestimmungen und Erlduterungen

(1) Nach der Gefahrstoffverordnung (GefStoffV)” ist der Arbeitsplatz-
grenzwert (AGW) der Grenzwert fur die zeitlich gewichtete durch-
schnittliche Konzentration eines Stoffes in der Luft am Arbeitsplatz in
Bezug auf einen gegebenen Referenzzeitraum. Er gibt an, bei welcher
Konzentration eines Stoffes akute oder chronische schadliche Auswir-
kungen auf die Gesundheit im Allgemeinen nicht zu erwarten sind (§2
Absatz 7 GefStoffV).

(2) Arbeitsplatzgrenzwerte sind Schichtmittelwerte bei in der Regel
taglich achtstindiger Exposition an 5 Tagen pro Woche wahrend der
Lebensarbeitszeit. Expositionsspitzen wahrend einer Schicht werden ent-
sprechend Nummer 2.3 mit Kurzzeitwerten beurteilt.

(3) Die Konzentration (C) eines Stoffes in der Luft ist die in der Einheit
des Luftvolumens befindliche Menge dieses Stoffes. Sie wird angegeben
als Masse pro Volumeneinheit oder bei Gasen und Dampfen auch als
Volumen pro Volumeneinheit. Fur die Beurteilung der inhalativen Exposi-
tion ist der Massenwert als Bezugswert heranzuziehen. Die Umrechnung
geschieht gemaB

Molvolumen in |

C (ml/m3) =
(mb/m°) Molmasse in g

C (mg/m3).

In dieser TRGS wird das Molvolumen auf eine Temperatur von 20°C und
einen Druck von 101,3 kPa bezogen und betrdgt dann 24,1 Liter. Die
Konzentration ftir Schwebstoffe wird in mg/m? fiir die am Arbeitsplatz
herrschenden Betriebsbedingungen angegeben.

n Gefahrstoffverordnung vom 26. November 2010 (BGBI.1S. 1643, 1644)
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Grenzwerte und Einstufungen

(3) Bei der Anwendung der Analysenmethoden ist eine Qualitatssiche-
rung® zu beachten. Auf die von der Arbeitsgruppe ,, Biomonitoring” der
DFG-Kommission zusammengestellte Sammlung von Analysemethoden
wird hingewiesen®).

(4) Die Beurteilung der Ergebnisse von Analysen in biologischem Mate-
rial soll nach den Empfehlungen des Ausschusses fir Arbeitsmedizin
(AfAMed) erfolgen und muss grundsatzlich dem Arzt vorbehalten blei-
ben. Im Ubrigen gilt insbesondere die Verordnung zur arbeitsmedizini-
schen Vorsorge (ArbMedVV). Bei der Bewertung der Messergebnisse
durch den Arzt missen auch solche Befunde Beachtung finden, die zwar
den biologischen Grenzwert noch unterschreiten, aber oberhalb einer
fur die Allgemeinbevélkerung geltenden Hintergrundbelastung liegen.
Hieraus kdnnen im Einzelfall unter Umstanden nicht nur individuelle Be-
sonderheiten abgeleitet werden, sondern es konnen sich auch wichtige
Hinweise auf Gefahrdungen am Arbeitsplatz ergeben.

3 Liste der biologischen Grenzwerte
Abkdrzungen und Symbole

Untersuchungsmaterial:

B = Vollblut

By = Erythrozytenfraktion des Vollblutes
P/S= Plasma/Serum

U = Urin

Probennahmezeitpunk:

a) keine Beschrankung im FlieBgleichgewicht

b) Expositionsende, bzw. Schichtende

€) am Schichtende, bei Langzeitexposition nach mehreren vorangegan-
genen Schichten

d) vor nachfolgender Schicht

e) nach Expositionsende: Stunden

) nach mindestens 3 Monaten Exposition

g) unmittelbar nach Exposition

h) am Schichtende, bei Langzeitexposition nach mehreren vorangegan-
genen Schichten; Bestimmung individueller Vor-Expositionswerte als
Bezugswerte

i) am Schichtende am Ende der Arbeitswoche nach mindestens 2-wo-
chiger Exposition

4 AMR 6.2, Biomonitoring”
5) Online verfugbar unter https://mak-dfg.publisso.de/
bzw. https:// onlinelibrary.wiley.com/doi/book/10.1002/ 3527600418 (bis 2019).
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TRGS 903 - Biologische Grenzwerte

Redaktioneller Hinweis:
Die folgende Liste ist um die Spalte ,Festlegung/Begriindung” des
Originals reduziert.

Arbeitsstoff Parameter BGW Unter- Probe-
[CAS-Nummer] suchungs- nahme-
material  zeitpunkt
Aceton Aceton 50 mg/l u b
[67-64-1]
Aluminium Aluminium 50 pg/g Kreatinin -~y c
[7429-90-5]
Anilin Anilin 500 pg/L U b
[62-53-3] (nach Hydrolyse)
Anilin (aus Hamo- 100 pg/l Be f
globin-Konjugat frei-
gesetzt)
Blei Blei 150 pg/l B a
[7439-92-1]
Butan-1-ol(1-Butanol)  Butan-1-ol (1-Butanol) 2 mg/g Kreatinin U d
[71-36-3] (nach Hydrolyse)
Butan-1-ol (1-Butanol) 10 mg/g Kreatinin U b
(nach Hydrolyse)
2-Butanon 2-Butanon 2mg/l u b
(Methylethylketon)
[78-93-3]
2-Butoxyethanol Butoxyessigsaure 150 mg/g Kreatinin - U 4
[111-76-2] (nach Hydrolyse)
2-Butoxyethylacetat Butoxyessigsaure 150 mg/g Kreatinin U ¢
[112-07-2] (nach Hydrolyse)
4-tert-Butylphenol 4-tert-Butylphenol 2mgll U b
(p-tert-Butylphenol) (p-tert-Butylphenol)
(ptBP) (nach Hydrolyse)
[98-54-4]
Chlorbenzol 4-Chlorkatechol 80 mg/g Kreatinin U b
[108-90-7] (nach Hydrolyse)
Chlorierte Biphenyle ~ =PCB28,PCB52,  15ug/l'" P a
(Gesamt-PCB) PCB 101, PCB 138,
[1336-36-3] PCB 153, PCB 180
Cumol (Iso-Propylbenzol) - 2-Phenyl-2-propanol 10 mg/g Kreatinin U b
[98-82-8] (nach Hydrolyse)
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TRGS 906 — Krebserzeugende Tatigkeiten/\Verfahren

Anhang zur TRGS 906

Verzeichnis einiger Hartholzarten
(nach Anhang I Nr. 5 der Richtlinie 2004/37/EG)

Quelle: Band 62 der vom Internationalen Krebsforschungszentrum
(IARC) verdffentlichten Monographie zur Evaluierung von
Krebsrisiken fur den Menschen: Wood Dust and Formaldehyde,
Lyon, 1995

Als ,Hartholzer” werden dort aufgefthrt:

Afrikanisches Mahagony (Khaya)
Afrormosioa (Pericopis elata)
Ahorn (Acer)

Balsa (Ochroma)

Birke (Betula)

Brasilianisches Rosenholz (Dalbergia nigra)
Buche (Fagus)

Ebenholz (Diospyros)

Eiche (Quercus)

Erle (Alnus)

Esche (Fraxinus)

Hickory (Carya)

Iroko (Chlorophora excelsa)
Kastanie (Castanea)

Kaurikiefer (Agathis australis)
Kirsche (Prunus)

Limba (Terminalia superba)
Linde (Tilia)

Mansonia (Mansonia)

Meranti (Shorea)

Nyaoth (Palaquium hexandrum)
Obeche (Triplochiton scleroxylon)
Palisander (Dalbergia)

Pappel (Populus)

Platane (Platanus)

Rimu, Red Pine (Dacrydium cupressinum)
Teak (Tectona grandis)

Ulme (Ulmus)

Walnuss (Juglans)

Weide (Salix)

WeiBbuche (Carpinus).
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Erganzende Gefahrenmerkmale (EUH-S&tze)

Erganzende Gefahrenmerkmale (EUH-Séatze)

Physikalische Eigenschaften

EUHO14
EUHO18

EUHO19
EUHO44

Reagiert heftig mit Wasser.
Kann bei Verwendung explosionsfahige/entziindbare
Dampf/Luft-Gemische bilden.

Kann explosionsfahige Peroxide bilden.
Explosionsgefahr bei Erhitzen unter Einschluss.

Gesundheitsgefahrliche Eigenschaften

EUHO029
EUHO031
EUHO032
EUHO66

EUHO70
EUHO71

Entwickelt bei Bertihrung mit Wasser giftige Gase.
Entwickelt bei Berlihrung mit Sdure giftige Gase.
Entwickelt bei Bertihrung mit Sdure sehr giftige Gase.
Wiederholter Kontakt kann zu spréder oder rissiger
Haut fuhren.

Giftig bei Bertihrung mit den Augen.

Wirkt atzend auf die Atemwege.

Ergdnzende Kennzeichnungselemente/
Informationen liber bestimmte Gemische

EUH201

EUH201A

EUH202

EUH203

EUH204

EUH205

EUH206

Enthalt Blei. Nicht fir den Anstrich von Gegenstanden
verwenden, die von Kindern gekaut oder gelutscht
werden kénnten.

Achtung! Enthalt Blei.

Cyanacrylat. Gefahr. Klebt innerhalb von Sekunden
Haut und Augenlider zusammen. Darf nicht in die
Hande von Kindern gelangen.

Enthalt Chrom (VI), Kann allergische Reaktionen
hervorrufen.

Enthalt Isocyanate. Kann allergische Reaktionen
hervorrufen.

Enthalt epoxidhaltige Verbindungen. Kann allergische
Reaktionen hervorrufen.

Achtung! Nicht zusammen mit anderen Produkten
verwenden, da gefdhrliche Gase (Chlor) freigesetzt
werden kénnen.
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